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ZUKUNFT GESTALTEN, 

WIRKSAM HANDELN

Fortbildungsangebot für Engagierte im Bereich:

Nachhaltigkeit I Prozessgestaltung I Resilienz

27.02. – 10.07.2027



Kostenreduziert dank Förderung des: 

             ubz-augsburg.de

VERBINDLICHE 

ANMELDUNG  

bis Freitag, den 

29.01.2027

Werden Sie Gestalter*in 
für nachhaltiges Engagement 
in der sozial-ökologischen 
Gesellschaftstransformation.
 
Um sich wirksam für eine nachhaltigere Zu-
kunft und die Umsetzung der Nachhaltigkeits-
ziele der Vereinten Nationen, den Sustaina-
ble Development Goals (SDGs), einzusetzen, 
braucht es innere Stärke: persönliche Resi-
lienz, Klarheit und die Fähigkeit, mit anderen 
konstruktiv zusammenzuarbeiten. Genau hier 
setzen die Inner Development Goals (IDGs) 
an, die ergänzend zu den SDGs entwickelt 
wurden, um innere Entwicklungsarbeit als 
wichtige Säule für gesellschaftliche Nachhal-
tigkeitstransformationen zu kultivieren.

Das Umweltbildungszentrum bietet in Ko-
operation mit den Future Crafters Augsburg* 
und der freien Bildungsreferentin und Erleb-
nispädagogin Franziska Falterer im Jahr 2027 
eine Weiterbildungsreihe für Menschen an, 
die beruflich oder privat im Nachhaltigkeits-
management, in der lokalen Agenda 21, in 
NGOs oder allgemein in der nachhaltigen 
Entwicklung und gesellschaftlichen Transfor-
mation tätig sind. Ziel der Weiterbildung ist 
es, mithilfe des Konzepts der IDGs persön-
liche und kollektive Entwicklung als wichtige 
Grundlage für nachhaltiges Handeln zu ver-
stehen und damit Orientierung, Haltung und 
Klarheit sowie methodisches Handwerkszeug 
für zielgerichtetes, effektives und produktives 
Engagement zu erlangen.

* Die Future Crafters sind eine regionale Aktions- 
gruppe rund um nachhaltige Innovations- und 
Zukunftsmethoden. 2024 wurden sie als offizielles 
Prototype Team der U-School for Transformation  
ausgewählt. Mehr unter: 
https://www.ukido.me/über-uns/future-crafters

KOSTEN: 
Teilnahmebeitrag für die gesamte 
Fortbildungsreihe 100 Euro
Kostenreduziert dank Förderung des Bayerischen 
Staatsministerium für Umwelt und Verbraucherschutz

ANMELDUNG: 
s.schwarzmann@ubz-augsburg.de
Umweltbildungszentrum Augsburg
Dr.-Ziegenspeck-Weg 6 

MODUL 1    Sa I 27.02.27 I 10 - 14 Uhr 
                   Referent*in: Nadine Kabbeck & 
                   Tobias Seemiller
GRUNDLAGEN: 
IDGS DENKEN - SEIN
Einführung: Innere Entwicklung als 
Treiber für nachhaltige Transformation
Wir lernen im Einführungsmodul, wie die 
IDGs als Kompass für persönliche und kol-
lektive Entwicklung dienen. Dabei steht die 
Relevanz innerer Prozesse sowohl von Indi-
viduen als auch in Gruppen zur Umsetzung 
der SGDs im Zentrum.

MODUL 2   Di I 16.03.27 I 18:30 - 21Uhr
                  Referent: Stefan Kaindl
SEIN - HANDELN
Wofür stehe ich morgens auf?
Mithilfe der IKIGAI-Methode werden wir 
das eigene Wissen um die persönlichen 
und kollektiven Fähigkeiten, Werte, Lei-
denschaften und beruflichen Ziele bilden, 
stärken und konkretisieren, um Transfor-
mationsprozesse zielgerichtet und bewusst 
steuern zu können.

MODUL 3.1   Sa I 17.04.27 I 10 - 14 Uhr
                     Referentinnen: Franziska  
                     Falterer & Linda Kaindl
ZUSAMMENARBEIT I
Wohin zeigt mein Weg?
Die Auseinandersetzung mit Utopien lässt 
uns Idealwelten skizzieren, die als Wegwei-
ser in erstrebenswerte Zukünfte dienen. An-
knüpfend an das Bewusstsein über persön-
liche Werte, Fähigkeiten und Ziele stellen 
wir in diesem Modul die Frage, wie diese 
erstrebenswerten Zukünfte in konkreten 
Transformationsprozessen beschaffen sein 
können.  Dabei diskutieren wir gelebte ge-
samtgesellschaftliche Alternativen, kleinere 
Utopien vor Ort, anregende theoretische 
Entwürfe und inspirierende Ideen für zu-
kunftsgerichtetes Engagement.

MODUL 3.2   Di I 11.05.27 I 18:30 - 21Uhr
                     Referentinnen: Franziska  
                     Falterer & Linda Kaindl
ZUSAMMENARBEIT II
Wovon will ich mehr wissen?
Ausgehend von der partizipativen Gestal-
tung der Teilnehmenden entsteht in diesem 
Modul eine Lernreise zu Zukunftsorten und 
gelebten Utopien in der Region. So tau-
schen wir nicht nur Erfahrungen in laufen-
den Nachhaltigkeitsprozessen aus, sondern 
multiplizieren auch Geschichten des Gelin-
gens als positive Zukunftsnarrative.
 
MODUL 4   Di I 15.06.27 I 18:30 - 21Uhr
                  Referentin: Prof. Sarah Hatfield
ZUSAMMENARBEIT - HANDELN
Wie mache ich mich mit  
meinem Umfeld bereit?
In diesem Workshop machen wir die Sys-
teme, in denen wir in unserem Nachhaltig-
keitsengagement agieren, mittels verschie-
dener Design Futuring Methoden sichtbar. 
Darauf aufbauend identifizieren wir Hand-
lungsmöglichkeiten und entwickeln kon-
krete Umsetzungsstrategien, um innerhalb 
dieser Systeme selbstwirksam und resilient 
gestalten zu können.

MODUL 5    Sa I 10.07.27 I 10 - 14 Uhr 
                   Referentinnen: Linda Kaindl &  
                   Nadine Kabbeck
ABSCHLUSS: 
SELBSTWIRKSAMKEIT -  ZUKUNFT
Wo stehe ich jetzt und 
was will nun werden?
Im Abschlussworkshop stellen wir unsere 
konkreten Zukunftsideen und Handlungs-
schritte vor, teilen diese in der Gruppe und 
entwickeln sie im Austausch mit dieser 
weiter. Wir reflektieren unsere Positionen 
und wie wir unsere innere Arbeit und das 
Neugelernte methodisch und inhaltlich für 
unseren Einsatz zur Umsetzung der SGDs 
nutzen können und möchten.

TERMINE DER FORTBILDUNGSREIHE:


